
Gordon – Effectiveness-Training 
Partnerschaftlich erziehen 

 
 
 
Im Family Effectiveness Training (F.E.T) werden Ihnen kommunikative Fertigkeiten vermittelt, 
die Sie sofort anwenden können. 
 
Das Training ist generell für alle Menschen, die mit Kindern leben. Für Eltern, 
Alleinerziehende, Eltern in Patchworkfamilien, KindergärtnerInnen, Tagesmütter, Erzieher ... 
 
In diesem Training stimme ich die Inhalte auf die Arbeit einer KindergärtnerIn ab und greife 
die aktuellen Fragen der TeilnehmerInnen auf. Es ist ein praxisbezogenes Training, in dem 
die Arbeit mit den Kindern und die Kommunikation mit den Eltern einfließen wird. 
 
 
 
Die Themenschwerpunkte des Trainings: 
 

• Gemeinsam Regeln entwickeln  
• Kindern erfolgreich Grenzen setzen 
• Risiken von Bestrafung und Belohnung 
• Kinder beim selbständigen Lösen von Problemen begleiten    
• Konflikte konstruktiv lösen   
• Umgang mit Themen, wie Belohnen, Lernen, Mode, Drogen, etc. 

    
 
Ihr Gewinn: 
 

• Sie schaffen eine Atmosphäre, die von gegenseitigem Respekt getragen ist    
• Die Kinder halten sich an Regeln und Vereinbarungen und lernen von Ihnen als ihr 

Vorbild    
• Ihre Kinder verzichten auf Trotzreaktionen und Wutanfälle, weil sie lernen ihre 

Bedürfnisse mit Worten zu vermitteln    
• Die Kinder entwickeln sich zu selbstbewussten Persönlichkeiten voll Selbstvertrauen 

und Verantwortungsgefühl    
• Sie tragen die von Ihnen erlernten Fertigkeiten automatisch in Ihre Familie und 

harmonisieren somit Ihr Familienleben    
• Die Eltern der Kinder sehen Sie als kompetente AnsprechpartnerIn in 

Erziehungsfragen, da sich die Kommunikation zwischen Ihnen verbessert 
    

 
 
Trainerin: 
 
Maria Pilles 
Kindergärtnerin und Horterzieherin 
Mediatorin 
Gordon-Trainerin für „Konflikttraining“ und „F.E.T“ 
 


